
Animations pour les plus de 60 ans 

Inscriptions  obligatoires :  

AURORE au  07 84 26 41 49 

Mardi 4 

Avril  

Facile à lire : 

« La vie en rose » 

Salle la Madeleine  

Merdrignac, 14h45  

Jeudi 13 

Avril  
Gym douce et confection 

d’une huile de massage  

Pôle médico-social 

 Merdrignac, 14h30 

Mardi 9 

Mai 

Goûter au jardin  

Quizz photographique 
« Les animaux sauvages 

de Bretagne » 

Maison Saint Joseph  

Laurenan, 14h30 

Jeudi 25 

mai 
Pique-nique et jeux   

Salle des loisirs 

Illifaut, 11h00  

Mardi 6 

Juin  

Facile à lire :  

« Les mains dans la terre » 

Salle la Madeleine  

 Merdrignac, 14h45 

Mardi 20 
juin  

Balade Hardouinais  
Saint Launeuc 

14h00 

Attention, le planning est susceptible d’être modifié  
en fonction des conditions sanitaires, des dates, ou du nombre d’inscrits 

 


