VIS L'DGE

ADMR Merdrignac-Loudéac

Animations pour les plus de 60 ans

Inscriptions : AURORE au 07 84 26 41 49

Jeudi 13 Nifaut
Loto de ’TADMR X
Octobre salle des fétes
Jeudi 20 | Gym douce et confection d’une Trémorel,
Octobre huile de massage salle multifonction
Mardi 8 )
Chataignes grillées, Conteur Bar Merillac
Novembre
.é,?[é’ifﬂflfdﬂﬁ
Jeudi 27 Laurenan
Octobre Ateliers M)
Mardi 22 s E Merdrignac
Novembre apln Accueil de jour

Mercredi 30

de Noeél

Merdrignac

novembre Pole médico-social
Jut ’&6 alure
Mercredi 14 Inauguration Merdignac
décembre Du sapin de Noél Pole médico-social
Mardi 20 )
3 Art floral Gomené
Décembre
Attention, le planning est susceptible d’étre modifié @ D M R

en fonction des conditions sanitaires, des dates, ou du nombre d’inscrits

pour tous, toute la vie, partout




