PROGR@MME
N UM ER'QU E RESERVATION

septembre-octobre-novembre 2022 | AaERARE

n.besnard@loudeac-communaute.bzh

MERDRIGNAC : LE LUNDI MATIN
TREMOREL : LE LUNDI APRES-MIDI

Septembre 2022

Lundi 05/09 Lundi 12/09 Lundi 19709

Environnement Windows

Découvrir I’'ordinateur - le bureau et les raccourcis Dossiers et fichiers
9 h - ]0 h 30 _le clavier - retrouver ses programmes - gu’est ce qu’un dossier, un fichier ?
) - la souris - It%sd b.arresI d.e Qéfilemfent - Icréir, rgnocgr’wmef et supprimer un dossier
.E. i ) ) - réduire, plein écran, fermer - le chemin d’accés
POUR DEBUTANTES - exercices de manipulation - la barre des taches - I'explorateur de fichiers
- la corbeille

Démarches en ligne
10h30-12h - découverte de site institutionnels : ANTS, Impats, CAF, AMELI, efc.
- effectuer une démarche

Transfert de fichiers Smartphones et tablettes
- ,: o B 21 . - utiliser le copier-coller Utiliser les applications natives
]3 h 30 ]5 h 30 _Sn'unn:grizr%r!?)bTTOdells°t'°n 3D - sélectionner plusieurs fichiers - I’'horloge (alarme, minuteur, chronométre)
- - comprendre I'iml’arétde limoression 3D - transférer ses photos de son téléphone/ - I'agenda/le calendrier
POUR INITIE-E-S P P appareil photo vers son PC - le répertoire
- utiliser une clé/un disque dur externe - les paramétres

Accés libre

15h30-16h 30 - des précisions/questions

- des problémes informatiques
- besoin d’'un ordinateur

Septembre-octobre 2022

Lundi 26/09 Lundi 03/10 Lundi 10/10

Le copier-coller tardli . : Les bases d’Internet
9 h - ]0 h 30 - déplacer des fichiers d’un dossier & un L'ordinateur au niveau phy5|que - faire une recherche simple

auire - fonctionnement d‘un ordinateur - faire une recherche par URL

- 3 . , - nettoyer et entretenir un ordinateur s .

POUR DEBUTANT-E-S| - Tronsferer.une image d’Internet/de son PC - les différentes prises - utiliser les favoris/marque-page
sur une feuille de texte - recherche complexe

Démarches en ligne
'IO h 30 - ]2 h - découverte de site institutionnels : ANTS, Impots, CAF, AMELI, etc.
- effectuer une démarche

Les bonnes pratiques La sécurité sur smartphones

- : : - installer un anti-virus : -
13h30-15h 30| Les raccourcis clavier 16 navigation privée - les mises & jour

Comment se passer de la souris en gagnant installer un blogueur de publicité - le code PIN
C 1 1A '? - _ . .
POUR INITIE-E-S en efficacité ? - le pare-feu windows et les autorisations _Ziltji\\llierzgsorde et synchronisation

demandées

Accés libre

]5 h 30 - ]6 h 30 - des précisions/questions

- des problémes informatiques
- besoin d’un ordinateur

SNdI e @nbijgnd 810A D] Uns Jojel SDA BN e ZZ0Z HOIIINT - DINDUNWILIOD JDIPNOT : UoKdEIUOD)

Acceés sur inscription ¢ Respect des régles sanitaires

Retrouvez la liste des espaces numeériques sur :

CONSEILLER
www.bretagnecentre.bzh )

services Bretagne Centre
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Octobre-novembre 2022

Lundi 17/10 Du 24/10 au 28/10 Du 02/11 au 04/1
Animations vacances Animations vacances
La boite e-mail - programmation de robot mBot - programmation de robot mBot
9 h - ]0 h 30 - création d'une boite e-mail - impression 3D et modélisation - impression 3D et modélisation
- lire ses e-mails - réalité augmentée - réalité augmentée
POUR DEBUTANT-E-S - envoyer un e-mail Les communes participantes n‘ont Les communes participantes n‘ont
- joindre un fichier pas encore été déterminées. Plus pas encore été déterminées. Plus
d’informations prochainement. d‘informations prochainement.

Démarches en ligne
10h30-12h - découverte de site institutionnels : ANTS, Impats, CAF, AMELI, efc.
- effectuer une démarche

N Animations vacances Animations vacances
G“"d?" Ie_ _cont°|e sur I_m‘ernet - programmation de robot mBot - programmation de robot mBot
]3 h 30 o ]5 h 30 ) cho!s!r et télécharger son navigateur - impression 3D et modélisation - impression 3D et modélisation
) i ;2%:;: ssgr;);ngcgzg;gceug?lcherche - réalité augmentée - réalité augmentée
POUR INITIE-E-S - ajouter un bouton d‘accueil/la barre de Les communes participantes n‘ont Les communes participantes n‘ont
favoris pas encore été déterminées. Plus pas encore été déterminées. Plus
d‘informations prochainement. d‘informations prochainement.

Accés libre

15h30-16h 30 - des précisions/questions

- des problémes informatiques
- besoin d’'un ordinateur

Novembre 2022

Lundi 07/1 Lundi 14/1 Lundi 21/M

Smartphones et tablettes
Utiliser les applications natives
- I'horloge (alarme, minuteur, chronométre)

Smartphones et tablettes

9 h - ]0 h 30 - fonctionnement général

La sécurité sur smartphones
- les mises a jour

- découvrir le Play Store - I'agenda/le calendrier - le code PIN
POUR DEBUTANT-E-S | - installer/supprimer une app e ?é erfoire - sauvergarde et synchronisation
- se connecter @ un réseau b - antivirus

- appréhender les paramétres

Démarches en ligne
'IO h 30 - ]2 h - découverte de site institutionnels : ANTS, Impots, CAF, AMELI, etc.
- effectuer une démarche

Smartphone Créer un marque-page Quelques applications
]3 h 30 - ]5 h 30 - déplacer ses applications sur une carte SD SU( C_anvla sur smarfphone
B - appairer/lier son smarthpone et son - création d’un compte sur Canva - tests de logique et de Ql
POUR INITIE-E-S ordinateur - utilisation des styles prédeterminés - identification de plantes par PlantNet
- création libre - Picsart, éditeur photo et vidéo

Accés libre

]5 h 30 - ]6 h 30 - des précisions/questions

- des problémes informatiques
- besoin d’un ordinateur

SNdI e @nbijgnd 810A D] Uns Jojel SDA BN e ZZ0Z HOIIINT - DINDUNWILIOD JDIPNOT : UoKdEIUOD)

Acceés sur inscription ¢ Respect des régles sanitaires

Retrouvez la liste des espaces numeériques sur :

CONSEILLER
www.bretagnecentre.bzh )

services Bretagne Centre
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Novembre-décembre 2022

Lundi 28/ Lundi 05/12 Lundi 12/12
Quelques applications utiles Sécurité informatique Truc et astuces
9h-10h 30 | sursmartphones et tablettes s mots de passe - clic molefte
B - GPS (Waze) ~les conserver - Wayback machine
POUR DEBUTANT-E-S| - lecteur de GR Code - les mises & jour - Doodle
- dossiers (Files by Google) - les sauvegardes - activer le micro ef la caméra

Démarches en ligne
]0 h 30 o ]2 h - découverte de site institutionnels : ANTS, Impdts, CAF, AMELI, etc.
- effectuer une démarche

Créer un calendrier iffé i
al Les différents outils de Google Truc et astuces
13h30-15h30 personnalisé - Google Traduction - clic molette
- choisir des images sur internet ou parmi - 0009:9 Images - Wayback machine
£ vos propres photos - Google Maps - Doodle
POURINITIEES - choisir vos couleurs - Google Scholar - activer le micro et la caméra
- apprendre & faire un dégradé - autres outils

Accés libre

]5 h 30 - ]6 h 30 - des précisions/questions

- des problémes informatiques
- besoin d’un ordinateur

SNdI e @nbijgnd 810A D] Uns Jojel SDA BN e ZZ0Z HOIIINT - DINDUNWILIOD JDIPNOT : UoKdEIUOD)

Acceés sur inscription ¢ Respect des régles sanitaires

Retrouvez la liste des espaces numeériques sur :

CONSEILLER

www.bretagnecentre.bzh )

services Bretagne Centre




