
SEM 12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves Carottes râpées Florida
Salade piémontaise

(PDT BIO)

Radis beurre Salami ℗ Lentilles au thon

Riz andalou Salade Waldorf

Risotto de pépinettes (pâtes) Goulasch de bœuf à la Thaï Mignonettes d'agneau ** Saucisse fumée sauce tomatée ℗
Filet de poisson meunière         

sauce tartare

aux dés de volaille* Gratin de brocolis Flageolets Riz Ratatouille

- Pommes vapeur Purée de crécy Fondue de poireaux Semoule

Yaourt sucré Flan nappé caramel Mousse au chocolat Maestro café

Gélifié chocolat Mirabelles au sirop Purée de fruits Compote pomme cassis

Fruit de saison Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)

SEMAINE DU 18 AU 22 MARS 2019

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Velouté de légumes

Tarte au chocolat

Crêpe fromage
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